Jahresprogramm SSC Lengnau 2018/2019

Monat Datum Wochentag Anlass Verantwortlich Telefon E-Mail Treffpunkt Bemerkungen

Mai 04.05.2018 Freitag Hauptversammlung Vorstand 19.00 Uhr Muhlesaal Anmeldung erforderlich
Mai 10.05.2018 Donnerstag Auffahrts-Tour (Bike) Nicole Kunz 079 750 44 50 kunznicole@bluewin.ch 10.00 Uhr Friedhofplatz

Mai 19.05.2018 Samstag Arbeitstag Stephan Kunz 076 378 07 34 stephu.kunz@bluewin.ch 08.00 Uhr Gemeindehaus / Skihitte Anmeldung erforderlich
Mai 21.05.2018 Montag Pfingsmontags-Tour (Bike) offen bilateral 10.00 Uhr Friedhofplatz

Juni 02.06.2018 Samstag Schweiz Bewegt - Technik im Geléande Stephan Kunz 076 378 07 34 stephu.kunz@bluewin.ch 10.00 Uhr Schulhaus Dorf Helfer benétigt

Juni 08.06.2018 Freitag 100KM Philipp Rufli 076 457 88 95 philipp.ruefli@bluewin.ch wird noch definiert Anmeldung erforderlich
Juni 09.06.2018 Samstag Arbeitstag Stephan Kunz 076 378 07 34 stephu.kunz@bluewin.ch 08.00 Uhr Gemeindehaus / Skihitte Anmeldung erforderlich
Juni 15.06.2018 Freitag Dorf Griimpu FC Lengnau Philipp Rufli 076 457 88 95 philipp.ruefli@bluewin.ch wird noch definiert Anmeldung erforderlich
Juni 22.06.2018 Freitag Sommernachtsfest Famile Kunz Einladung folgt Anmeldung erforderlich
Juli 07.07.2018 Samstag Tiefmatt Gold brauen fiir Bergchilbi Alain Sigrist 076 566 69 21 praesident@ssc-lengnau.ch  08:30 Kniixx Anmeldung erforderlich
August 22.08.2018 Mittwoch Schiilerrennen Nicole Kunz 079 750 44 50 kunznicole@bluewin.ch Begegnungszone Lengnau Aufgebot folgt
September 08.09.2018 Samstag Arbeitstag Stephan Kunz 076 378 07 34 stephu.kunz@bluewin.ch 08.00 Uhr Gemeindehaus / Skihutte Anmeldung erforderlich
September 09.09.2018 Sonntag Bergchilbi (Rosti Brunch) Thierry Stoll 079 263 85 66 stollt.ch@gmail.com Skihutte Infos folgen

Oktober 13.10.2018 Samstag Arbeitstag Stephan Kunz 076 378 07 34 stephu.kunz@bluewin.ch 08.00 Uhr Gemeindehaus / Skihitte Anmeldung erforderlich
Oktober 27.10.2018 Samstag Arbeitstag (Reserve) Stephan Kunz 076 378 07 34 stephu.kunz@bluewin.ch 08.00 Uhr Gemeindehaus / Skihitte Anmeldung erforderlich
November 10.11.2018 Samstag Winterversammlung / PolyWeekend Sandra Siegenthaler 079 759 68 39 saendysigi@bluewin.ch Einladung folgt Anmeldung erforderlich
Dezember 08.12.2018 Samstag Weihnachtsgarten 2018 Alain Sigrist 076 566 69 21 praesident@ssc-lengnau.ch Begegnungszone Lengnau

Januar 05.01.2019 Samstags LL fiir Kids bis 02.03.2019 Nicole Kunz 079 750 44 50 kunznicole@bluewin.ch Les Prés d'Orvin Anmeldung erforderlich
Januar 25.01.2019 Freitag Schneeschulaufen Nicole Kunz 079 750 44 50 kunznicole@bluewin.ch Les Prés d'Orvin Aufgebot folgt

Januar 26.01.2019 Samstag Nordic Day Aufbau - SBB Event Nicole Kunz 079 750 44 50 kunznicole@bluewin.ch Les Prés d'Orvin Aufgebot folgt

Januar 27.01.2019 Sonntag Nordic Day 2019 Nicole Kunz 079 750 44 50 kunznicole@bluewin.ch Les Prés d'Orvin Aufgebot folgt

Januar 28.01.2019 Sonntag 28.01.2019-01.02.2019 LL Schulen 079 750 44 50 kunznicole@bluewin.ch Les Prés d'Orvin Aufgebot folgt

April 19.04.2019 Freitag Karfreitags -Event bilateral wird noch definiert

Mai 10.05.2019 Freitag HV 2019 Vorstand 19.00 Uhr Muhlesaal Anmeldung erforderlich

Regelméssige Trainings

Saison Zeit Wochentag Anlass Verantwortlich Telefon E-Mail Treffpunkt Bemerkungen

Sommer 18:15 Montag Bike-Training "Gourmet-Gruppe" Stefan Bogli 032 322 57 72 boegli.schneider@bluewin.ch Schulhaus Dorf (Turnhalle) Bei Bedarf zwei Gruppen
Sommer 18:15 Montag Bike-Training Easy Riders Max Kunz 079 822 80 81 max.kunz@besonet.ch Schulhaus Dorf (Turnhalle)

Sommer 18:00 Montag Bike-Training fir Erwachsene Stephan Kunz 076 378 07 34 stephu.kunz@bluewin.ch Schulhaus Dorf (Turnhalle)

Sommer 18:30 Dienstag Lauftraining mit Freerunners Peter Schwiete 032 645 31 56 peter.schwiete@besonet.ch  Holzerhitte Grenchen

Sommer 18:00 Donnerstag Rennvelo-Training bilateral 076 378 07 34 stephu.kunz@bluewin.ch Friedhofplatz

Winter 18:30 Montag Hallentraining "Fitness" Ruedi Hofmann 032 652 48 49 rodolfo56@besonet.ch Halle Dorf

Winter 20:15 Montag Hallentraining "Ambitionierte” Thierry Stoll 079 263 85 66 stollt.ch@gmail.ch Halle Dorf Jogging ab 19.30Uhr
Winter 18:30 Dienstag Lauftraining mit Freerunners Peter Schwiete 032 645 31 56 peter.schwiete@besonet.ch  Stadion Grenchen
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